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Сергей Меняйло провел ежене-
дельное совещание с членами прави-
тельства под руководством Бориса 
Джанаева, представителями МВД, 
МЧС, руководителями органов местной 
власти и сферы ЖКХ. В заседании при-
нял участие председатель парламента 
Таймураз Тускаев.

Главными на совещании стали во-
просы подготовки выборов депутатов 
Госдумы РФ и Президента Южной Осе-
тии, подготовка к отопительному сезо-
ну, обеспеченность моторным топли-
вом по приемлемым ценам и другие.

Минувшая неделя прошла спокойно. 
Зарегистрированы 150 преступлений, 
107 автомобильных аварий. Провере-
ны 3 сообщения о заминировании соци-
альных объектов. К счастью, информа-
ция оказалась ложной. Ликвидированы 
49 пожаров. Пожароопасная ситуация 
объявлена в 32 населенных пунктах 
большинства районов республики.

Одним из главных вопросов стала 
подготовка к проведению выборов де-
путатов ГД РФ и Президента Южной 
Осетии. Председатель республикан-
ского избиркома Жанна Моргоева 
обозначила круг вопросов, требующих 
внимания и решения. Сергей Меняйло 
назвал эти события главными из пред-
стоящих в ближайшее время и поручил 
сосредоточить на них все внимание ру-
ководителей государственных и муни-
ципальных органов управления.

Ситуация на рынке моторного топли-
ва остается непростой, но его поставки 
в республику растут. После совещания 
у главы региона независимые продав-
цы снизили цены до 38 руб. за литр газа 
и до 97 руб. – за литр бензина – 92. Не-
смотря на это, он поручил строго кон-
тролировать стоимость топлива у неза-
висимых продавцов, а при нарушении 
ими распоряжений республиканского 
оперативного штаба вводить внешнее 
управление АЗС.

Следующим вопросом совещания 
стала подготовка системы ЖКХ к ото-
пительному сезону. Степень ее готов-
ности достигла 96%, на этой неделе 
подготовка полностью завершится.

При этом глава сделал особый ак-
цент на подготовку внутридомовых 
инженерных сетей. Контроль за выпол-
нением этих работ управляющими ком-
паниями возложен на МинЖКХ РСО-А 
и АМС Владикавказа и других городов.

Другим вопросом этой сферы стала 
подготовка к зиме электрических, газо-
вых, водопроводных и тепловых сетей, 
а также борьба с незаконными подклю-
чениями к ним и злостными должниками.

По мнению главы, поставщики ре-
сурсов ведут эту борьбу недостаточ-

но, а возникающие в результате этого 
собственные убытки перекладывают на 
добросовестных абонентов.

– Повернитесь лицом к людям! – 
призвал руководителей естественных 
монополий Сергей Меняйло.

В блоке вопросов сферы здравоох-
ранения, в частности, прозвучала но-
вость о том, что на минувшей неделе 
в п. Фиагдоне проведен первый сеанс 
консультирования пациента по видеос-
вязи.

Глава республики одобрил начина-
ние, которое сам инициировал на про-
шлом еженедельном совещании, одна-
ко сказал:

– Подобные консультации должны 
стать обыденными в повседневной 
практике медучреждений для наших 
жителей из отдаленных населенных 
пунктов.

В сфере образования министр от-
расли Элла Алибекова подвела ито-
ги летнего оздоровительного сезона. 
Свое здоровье в лагерях поправили 5 
тыс. детей участников СВО.

Еще одним направлением работы 
министерства является расширение 
системы дополнительного образова-
ния. На сегодня в школах созданы 45 
тыс. мест в политехнических, творче-
ских и спортивных кружках.

Что касается капитального ремонта 
школ, то федеральные власти поддер-
жали республиканскую программу сле-
дующего года в размере 2,5 млрд руб.

Глава поставил работу министер-
ства в пример всем остальным и доба-
вил, что на строительство почти сотни 
социальных объектов и благоустрой-
ство 120 общественных зон на ближай-
шие три года федеральное правитель-
ство выделило республике 17 млрд 
руб. В следующем году предстоит вы-
полнить примерно треть этого объема.

Традиционно заключительным стал 
блок вопросов местного уровня. Среди 
них – жалобы жильцов многоквартир-
ного дома на ул. Сады Шалдона на от-
сутствие коммунальных услуг.

Проблемы есть с началом рабо-
ты новой школы в Беслане и началом 
строительства амбулатории в ст. Пав-
лодольской. За недостаточное внима-
ние к последней взыскание получил 
глава МО Моздокский район Геннадий 
Гугиев.

Глава также поручил рассмотреть 
возможности строительства дороги от 
Владикавказа к популярному ледовому 
дворцу «Тагбан», реконструкции спор-
тивной площадки на ул. Владикавказ-
ской. 

Всеволод РЯЗАНОВ. 
«СО».

ГЛАВНЫЕ ЗАДАЧИ ОПРЕДЕЛЕНЫ
АППАРАТНОЕ СОВЕЩАНИЕ

На строительство почти сотни социальных объектов и 
благоустройство 120 общественных зон на ближайшие три 

года федеральное правительство выделило 
республике 17 млрд руб.

В целях реализации избирательных 
прав граждан решением Центральной из-
бирательной комиссии Республики Южная 
Осетия на территории Посольства РЮО 
в городе Москве и Республики Северная 
Осетия – Алания созданы избирательные 
участки, которые начнут работу 18 сентя-
бря 2026 года в 8 часов.

В выборах Президента Республики Юж-
ная Осетия на избирательных участках в 
Москве и РСО–А могут принять участие 
граждане Республики Южная Осетия, ко-
торым на день голосования исполнилось 
18 лет.

При себе необходимо иметь паспорт 
гражданина Республики Южная Осетия.

Время работы избирательных участков 
в день голосования: с 8.00 до 20.00.

Адрес избирательного участка №75:
г. Москва, Курсовой пер., д. 9 (м. Кро-

поткинская). Контакты: 8 (495) 644-27-57, 
minavarad@mail.ru

На территории Республики Северная 
Осетия – Алания будут открыты избира-
тельные участки, где граждане Южной 
Осетии смогут проголосовать с 8:00 до 
20:00 по следующим адресам:

– УИК № 71, г. Владикавказ, ул. Сардио-
на Козонова, д. 1 (МБОУ СОШ № 44);

– УИК № 72, г. Владикавказ, ул. Льва 
Толстого, д. 30 (ГГАУ – Горский государ-
ственный аграрный университет);

– УИК № 73, г. Алагир, ул. Алагирская, д. 
129 А (Центр детского творчества им. К.Х. 
Пагиева);

– УИК № 74, Пригородный район, с. Кам-
билеевское, ул. Кучиева, д. 5 (Дом детско-
го творчества).

Уважаемые избиратели! 18 сентября 
2026 года состоятся досрочные выборы 
Президента Республики Южная Осетия.

Центральная избирательная комиссия 
Республики Южная Осетия обращается к 
гражданам республики, проживающим на 
территории Республики Северная Осе-
тия–Алания, а также к тем, кто в день голо-
сования будет находиться на территории 
Северной Осетии, с просьбой принять уча-
стие в выборах, реализовать свое консти-
туционное право и выразить свою волю.

Приходите на избирательные участки. 
Ваш голос – это ваше право. Ваш выбор – 
это ваша позиция.

Народный фронт запустил вирту-
ального мобильного оператора “Все 
для Победы!”, который объединяет 
услуги мобильной связи и регуляр-
ную помощь военнослужащим. Часть 
средств, поступающих от ежемесяч-
ной абонентской платы, направля-
ется в фонд для закупки всего не-
обходимого российским бойцам на 
передовой.

На сегодняшний день для реализации 
проекта уже изготовлено 7000 SIM-карт. 
Более 400 абонентов подключились к опе-
ратору “Все для Победы!”. Пилотный про-
ект уже запущен в 30 регионах, и геогра-
фия расширяется.
«Цель проекта — интегрировать 

системную помощь военнослужащим в 
повседневную жизнь граждан. Пользова-
тели мобильного оператора «Все для 
Победы!» вносят свой вклад в закупку 
необходимого снаряжения при каждой 
оплате услуг связи. Оформить под-
ключение можно через отделения На-
родного фронта, а процедура актива-
ции SIM-карты максимально упрощена: 
доступна как самостоятельная реги-
страция через Госуслуги, так и помощь 
сотрудников организации», – отметил 
руководитель регионального отделения 
Народного фронта Клим Галиев.

Абонентам доступны тарифы “Народ-
ный” и “Народный+” стоимостью от 300 
рублей в месяц без учета дополнитель-
ных услуг. В тарифные планы входят до 
1 ТБ интернет-трафика, бесплатная раз-
дача интернета, до 1000 минут на номера 
других операторов и безлимитные звонки 
внутри сети. Предусмотрена возможность 
перехода к оператору с сохранением дей-
ствующего номера телефона.

Средства, поступающие в рамках проек-
та, будут направлены на приобретение ап-
течек, радиостанций, детекторов дронов, 
бронежилетов, генераторов, квадрокопте-
ров и другого необходимого оснащения. 

Закупки осуществляются на основании 
актуальных заявок от воинских частей, а 
абоненты будут получать отчеты о пере-
данной помощи.

Подключиться к оператору “Все для По-
беды!” можно самостоятельно или через 
региональное отделение Народного фрон-
та. Для самостоятельной регистрации не-
обходимо перейти по QR-коду на упаковке 
SIM-карты, выбрать пункт “Активировать 
SIM-карту”, внести паспортные данные и 
подтвердить активацию через Госуслуги и 
“Госключ”. После этого необходимо уста-
новить SIM-карту в телефон и пополнить 
баланс. Первое пополнение составляет 
400 рублей независимо от выбранного 
тарифа, а остаток средств сохраняется 
на балансе. При организованном под-
ключении необходимо обратиться в реги-
ональное отделение Народного фронта, 
согласовать дату, время, место и количе-
ство подключаемых номеров, пройти реги-
страцию с сотрудником организации, имея 
при себе паспорт гражданина РФ, а затем 
установить SIM-карту и пополнить баланс. 
Также доступна услуга переноса номера: 
абонент может сменить оператора, сохра-
нив свой привычный номер телефона. Ин-
формацию о возможности подключения в 
конкретном регионе можно получить в ре-
гиональном отделении Народного фронта.

ВАШ ВЫБОР – 
ВАША ПОЗИЦИЯ

Посольство Республики Южная 
Осетия в Российской Федерации и 
Центральная избирательная комис-
сия РЮО сообщают, что 18 сентября 
2026 года в Республике Южная Осе-
тия состоятся выборы Президента 
Республики Южная Осетия.

ВАЖНО

НАРОДНЫЙ ФРОНТ ЗАПУСТИЛ ВИРТУАЛЬНОГО 
МОБИЛЬНОГО ОПЕРАТОРА “ВСЕ ДЛЯ ПОБЕДЫ!”

ПРОЕКТ
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В Национальной научной библиоте-
ке прошел круглый стол «Мы друж-
бой единой сильны», приуроченный к 
Году единства народов России. Орга-
низаторами выступили республикан-
ская архивная служба и Центральный 
государственный архив РСО-Алания. 

Мероприятие собрало представителей 
власти, общественников, ученых, а также 
делегации архивных служб из регионов 
Северного Кавказа и Юга России, включая 
коллег из Южной Осетии. В работе кругло-
го стола также приняла участие и началь-
ник муниципального архива АМС Ардон-
ского района Евгения Галич.

Главной темой стало развитие архивно-
го дела как опоры исторической памяти. 
Участники говорили о том, как сделать 
исторические документы доступнее для 
граждан, как наладить обмен опытом меж-
ду регионами и, что особенно важно, как 
через совместные исследования сохра-
нить богатейшее документальное насле-
дие кавказских народов.

С приветствием выступил председатель 
Парламента РСО-А Таймураз Тускаев. 
Он напомнил, что для Северной Осетии 
вхождение в состав России стало отправ-
ной точкой для созидания: именно тогда 
появились первый на Кавказе русский те-
атр, первый вуз и выросли личности, кото-
рыми гордится вся страна — от полковод-
цев до основоположников национальной 
литературы. По его словам, сегодня глав-
ное — донести до молодежи, что сила 
России как раз в этом единстве.

Отдельно спикер остановился на пере-
плетении судеб народов Кавказа. Он при-
вел конкретные примеры: выходцы из 
Дагестана оставили след в осетинском об-
разовании, а уроженцы Осетии стали ос-
новоположниками здравоохранения в Да-
гестане и поднимали сельское хозяйство в 
Кабардино-Балкарии. Эти живые истории, 
подчеркнул Таймураз Тускаев, нагляднее 
любых слов говорят о ценности общего 
прошлого.

В свою очередь руководитель Архивной 
службы РСО-Алания Борис Хайманов в 
своей речи отметил, что «история нашей 
страны не раз доказывала, что в самые 
сложные времена именно сплоченность 
разных народов и умение действовать со-
обща становились залогом преодоления 
любых испытаний. Единство — это не про-
сто слово, это живая традиция, которую 
мы наследуем от предков и обязаны бе-
режно хранить».

Круглый стол завершился выработкой 
практических рекомендаций по координа-
ции работы архивистов Юга России. Глав-
ный вывод встречи: настоящее единство 
невозможно без бережного отношения к 
общей истории и готовности сообща стро-
ить будущее.

Соб. инф.

С целью повышения безопасности 
детей, популяризации использо-

вания световозвращающих элемен-
тов среди пешеходов, привлечения 
внимания общественности, родителей 
к проблеме детского дорожно-транс-
портного травматизма, сотрудники 
Госавтоинспекции совместно с ин-
спекторами ПДН Отдела МВД России 
по Ардонскому району провели акцию 
«Засветись, юный пешеход!» для уча-
щихся начальных классов МБОУ «Ко-
стаевская школа».

С начала мероприятия юным пеше-
ходам рассказали о том, как правиль-
но вести себя на дороге, пешеходных 
переходах, в транспорте, о том, что ис-
пользование наушников с включенной 
музыкой, а также мобильного телефона 
недопустимо при переходе проезжей 
части дороги.

В осенне-зимний период, в темное 
время суток или в условиях недостаточ-

ной видимости пешеходам необходимо 
иметь при себе предметы со световоз-
вращающими элементами, чтобы быть 
заметными для водителей транспорт-
ных средств. 

Организаторы акции вручили всем 
детям световозвращающие наклейки, 
наглядно продемонстрировали пра-
вильность их крепления на одежду и 
портфели.

В завершение мероприятия юные 
пешеходы вместе с инспекторами по-
строились в колонну и, соблюдая все 
Правила дорожного движения, прошли 
по намеченному маршруту — от здания 
школы до ближайшего нерегулируемо-
го пешеходного перехода.

Евгения ТАВАСИЕВА,
инспектор по пропаганде БДД 

отдела Госавтоинспекции ОМВД 
России по Ардонскому району.

КРУГЛЫЙ СТОЛ

«МЫ ДРУЖБОЙ 
ЕДИНОЙ СИЛЬНЫ»

Каждое поколение осетин 
оставляет потомкам чуть 
меньше, чем получило от 
предков. Когда-то пиво ва-
рили почти в каждом дворе, 
каждая хозяйка умела гото-
вить дзыкка, а при свете ке-
росиновой лампы рождались 
тончайшие осетинские шелко-
вые платки, сплетенные с лю-
бовью и терпением. Сегодня 
эти навыки — уже не живая 
традиция, а хрупкая память, 
которая с каждым годом ста-
новится все тише. И если не 
сделать шаг сейчас, скоро 
она совсем умолкнет.

— Я не умею вязать, но 
умею готовить традиционные 
осетинские блюда и варить 
пиво, — делится Алла Хетагу-
рова — член комитета женщин 
общественного движения «Стыр 
Ныхас». — Я всему училась 
у своей бабушки, а потом у 
мамы. Бабушка варила пиво 
по особому. Это был слож-
ный и трудоемкий процесс: 
многоуровневый и долгий. Сей-
час этим способом никто не 
пользуется. Она варила пиво 
из семи злаков: проращивала 
их в солод, готовила сусло 
и терпеливо ждала, пока на-
питок обретет свой неповто-
римый вкус. Для осетин пиво 
— больше, чем напиток. Его 
варили для молитвы и гостя. 
Во время религиозных праздни-
ков оно становилось сердцем 
молитвенного ритуала. Поня-
тие «ирон бёгёны» — один 
из символов нашей националь-
ной идентичности. Также как 
«ирон ёгъдау» или «ирон ёф-
сарм».

Историки свидетельствуют: 
ценность осетинского пива при-
знавали и за пределами Осетии. 
Еще в начале XIX века россий-
ский исследователь Г.Ю. Кла-
прот во время путешествия по 
Кавказу отметил достоинства 
этого напитка. По его словам, 
«пиво осетин — лучшее во всем 
Кавказе и напоминает, при усло-
вии хорошей варки, английский 

портер». Несколько бутылок от-
правили князю Потемкину в 
Петербург: тот нашел пиво на-
столько хорошим, что выписал 
осетинских пивоваров. Но сва-
рить напиток так же, как дома, 
у мастеров не получалось. Они 
предполагали, что все дело в 
воде; Потемкин приказал при-
везти воду из Осетии — но и это 
не помогло. В итоге пивоваров 
отпустили обратно. Это говорит 
о том, что секрет вкуса — не 
только в воде, но и в местных 
ингредиентах, в самой среде, в 
традиции, которую невозможно 
скопировать по рецепту.

Сегодня же классическое осе-
тинское пивоварение оказалось 
на грани забвения. То, что по-
дают на праздничный стол или 
производят на заводах, многие 
ценители не готовы назвать на-
стоящим пивом: по их мнению, 
современный напиток порой бли-
же к крепкому квасу, чем к тому 
священному вареву, которое чти-
ли предки.

— А научить некому, продол-
жает Алла Хетагурова. — Нужно 
место, куда можно прийти не 
на один день, а на месяц, на 
два. Чтобы девочки видели 
весь процесс: как солод су-
шится, как сусло бродит, как 
пиво созревает. Чтобы руками 
все трогали. Не рецепт в ин-
тернете — а руки настоящей 
мастерицы рядом. С дзыкка  
то же самое. Можно показать 
за полчаса, что куда сыпать. 
Но научить чувствовать блю-
до — этому нужно время. Это 
знание передается только из 
рук в руки.

Когда-то администрация пи-
воваренного завода «Бавария» 
проявила хорошую инициативу: 
на фестивале осетинского пива 
традиция будто бы снова зады-
шала полной грудью. Но одного 
праздника мало. Нужно, чтобы 
секреты мастерства жили в ру-
ках женщин, готовых передавать 
их дальше. Молодым не всегда 
понятно, зачем тратить столько 

времени на приготовление пива, 
если можно купить напиток в ма-
газине. Но в этом и кроется глав-
ная разница: то, что продают в 
магазине, — это другой напиток, 
с другим смыслом.

Людмила Мамиева — спе-
циалист местного отделения 
партии «Единая Россия», до сих 
пор вспоминает детство, когда 
бабушка Дарья варила пиво, но 
тогда не осознавала ценности 
этих мгновений.

— Тогда я не понимала, на-
сколько это важно, — призна-
ется Людмила. — Сегодня жа-
лею, что не научилась. Я умею 
готовить дзыкка, но вязать 
крючком не умею. Хорошо вя-
зала сестра моего дедушки, но 
ее уже нет с нами. А тех, кто 
сегодня умеет вязать, навер-
ное, единицы. Если бы в Ар-
доне было место, где всему 
этому учат, я бы с радостью 
ходила. Мне так хочется вер-
нуть то, что умели наши ба-
бушки!

Не менее хрупка и судьба дру-
гого символа — осетинского пле-
теного шелкового платка – цыл-
лё кёлмёрзён. Когда-то он был 
неотъемлемой частью женского 
костюма, а его сила была на-
столько велика, что, по обычаю, 
если девушка бросала платок 
между сражающимися мужчина-
ми, бой останавливался. В этом 
жесте отражался высокий статус 
женщины и уважение к ее слову. 
Сегодня старинной техникой пле-
тения владеют единицы, и с ухо-
дом последних мастериц эта нить 
может оборваться навсегда.

– У современных женщин 
мало времени особенно на 
такие долгие и кропотливые 
дела, как варка пива и вязание 
шалей, но желание сохранить 
связь с корнями никуда не ис-
чезает, — говорит Наташа Хо-
саева — главный инспектор от-
деления ГКУ «ЦЗН РСО-Алания. 
— Проблема в отсутствии 
возможности. В школе этому 
не учат, в кружках — не вез-
де. Нужны не разовые встре-

чи, а постоянное место и 
обязательно человек, который 
умеет и готов передавать 
знания. Без этого ничего не 
получится.

Но кто из женщин в наше вре-
мя умеет делать все это своими 
руками? Единицы. У многих нет 
интереса. Но традиция умирает 
не потому, что людям неинте-
ресно, а потому, что негде и не 
у кого учиться систематически. 
Среднее поколение не успело 
перенять все у старших, а зна-
чит, сегодняшние мамы, став ба-
бушками, не смогут передать эти 
знания своим детям и внукам — 
просто потому, что сами ими не 
владеют. Есть энтузиасты, кото-
рые проводят мастер-классы. Но 
такие мероприятия, проводимые 
раз в год, — это искра, а нужен 
огонь, нужен постоянный очаг.

Идею, которая могла бы стать 
таким очагом, предлагают сами 
жители: открыть в Ардоне народ-
ную мастерскую. Не кружок или 
разовое мероприятие, а постоян-
ное пространство, где женщины, 
владеющие традиционными на-
выками, будут обучать желающих. 
Школьницы, студентки, молодые 
мамы, бабушки — все, кто хочет 
прикоснуться к корням, должны 
иметь такую возможность.

Администрация района могла 
бы поддержать эту инициативу: 
выделить помещение, помочь 
с покупкой ингредиентов и ин-
струментов — солода, шелковых 
нитей, челноков, — и предусмо-
треть стипендию для наставниц. 
Ведь они отдают свое время и 
знания, которых больше нигде не 
найти.

Остается вопрос: кто готов 
сделать первый шаг? Сохранить 
традиции — значит не просто бе-
режно хранить воспоминания, но 
и дать им жить дальше. Пусть в 
каждом районе появится место, 
где прошлое оживает в руках тех, 
кто готов учиться.  И пусть пламя 
наследия не угасает, а разгора-
ется ярче, согревая сердца но-
вых поколений.

Марина СИКОЕВА.

НАЦИОНАЛЬНЫЕ 
ТРАДИЦИИ НЕ ДАТЬ УГАСНУТЬ НАРОДНОМУ НАСЛЕДИЮ

БЕЗОПАСНОСТЬ НА ДОРОГАХ

ЗАСВЕТИСЬ, ЮНЫЙ ПЕШЕХОД!
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Нё ирон царды тымбыл 
фынгён рагёй фёстёмё 
дёр ис ёнёкёрон кад ёмё 
аргъ. Нё цард ёнёхъёнёй 
дёр стырёй цыфёнды гыц-
цылмё дёр бёст у йемё.

Стыр хъёугуывдты, нёртон 
чындзёхсёвты, дыууё мыг-
гаджы хёстёгдзинады, зианы 
ёгъдёутты, суанг туджджынты 
фидыды дёр ирон адём ныхас 
кодтой ёмё кёнынц фынджы 
уёлхъус бадгёйё, цёхх ёмё 
кёрдзын сё разы, афтёмёй.

Ирон фынг бахёрёны, бануа-
зыны тыххёй ёвёрд нё цёуы, 
фёлё ёнцой кёны ёгъдауыл, 
ахуыр кёны адёймаджы ёф-
сармыл, лёгдзинадыл, хёлард-
зинадыл, ёнгом цардыл. Уый 
йё алёмёты ёгъдёуттимё 
фёзминаг у нё фарсмё цы 
ёндёр адёмыхёттытё цёры, 
уыдонён дёр ёмё йё зёрди-
агёй ёххёст кёны сё фылдёр 
хай. Ёмё уый ирон адёмён 
кады хос у.

Бёрёгбётты хорз хистёры 
руаджы фёсивёд ахуыр кодтой 
фынджы ёгъдёуттё ёмё сё 
бирё алыхуызон фёзилёнтыл. 
Ёнё уыдон зонгёйё лёппу 
ёмё чызджы кад йё бынаты нё 
уыдис. Ирон фынджы ёгъдёут-
тё фёйнёхуызон сты цин ёмё 
зианы рёстёг. Уыдон иугай 
лёгты фёндонмё гёсгё арёзт 
не сты, фёлё ёппёт ирон адё-
мы тыхджын зонд ёмё фарнёй 
рантыстысты, ёмё нём дугты 
ёмё заманты сёрты ёрхёццё 
сты нё рёстёгмё. Уыцы ёгъ-
дёуттё нын расугъд кёнынц 
нё ирон цард, иу нё кёнынц, 
нё хъаруйыл нын хъару ёфтау-
ынц, нё ныфсыл — ныфс. Хъы-
гагён, рох кёнын райдыдтам, 
ирон фынг кёмёй фидыдта, 
уыцы уырдыглёууёджы ёгъ-
дау дёр. Ам кёстёртё хистёр-
тён лёггад кодтой, хистёртё 
та сё ирон ёгъдёуттыл ёф-
тыдтой. Афтёмёй се ‘хсён уыд 
фидар иудзинад, ёмбарындзи-
над. Иудзинад та кём уа, уым 
адёмы фарн бирё у, цыфён-
ды цёлхдурты сёрты дёр сын 
ёнцонёй ахизён вёййы. Ныр 
уыцы иудзинад атад, фесёфт. 
Раздёр заманты-иу хистёртён 
балёггад кёнын, сё фарсмё 
фынджы уёлхъус уырдыг алё-
ууын фёсивёд кадыл нымад-
той, бёлгё йём кодтой, рады 
йём лёууыдсты. Ныры дуджы 
та ацы ёгъдауыл былысчъил-
тё каенынц, нё йыл ёрвёс-
сынц, дард дзы алидзынц. Ёмё 
уыцы кёстёртё сё кары куы 
бацёуой, уёд ирон фынгён 
куыд ёмбёлы, афтё сё бон 
кад скёнын нё бауыдзён. Ирон 
фынг хъомыладон скъола у, уы-
мён ёвдисён сты мёнё ацы 
ёмбисёндтё: «Ирон фынг хи-

стёртёй фидауы», «Ирон фынг 
— зондамонёг», «Ирон фынг — 
ёгъдауыл ёнцой кёны»...

Ирон фынджы ёгъдёуттё 
иу адёмы хатты фынджы ёгъ-
дёутты хуызён дёр не сты. 
Куывдты ёмё ёндёр цины 
хъуыддёгты дёр ирон адём ал-
кёддёр, кёд амал ёмё гёнён 
уыди, уёд Стыр Хуыцау, зёдтё 
ёмё дауджытём куывтой гом 
арвы бын, кувёджы ёргом та 
здёхт хъуамё уа хурыскёсё-
нырдём. Фынгёвёрд хёдзары 
куы уа, уёд та хистёрён йе 
‘ргом здёхт хъуамё уа уатмё 
ёрбацёуёнырдём. Ахём бад-
ты фётк Ирмё ис не замантёй 
абонмё, йё мидисы та ёвёрд 
ис фарнхёссёг Хурмё ёргомз-
дёхтёй табу кёнын. Ёрбацё-
уёнырдём та кувёг йе ‘ргом 
саразы уый тыххёй, цёмёй 
къёхты бын ма бада, фёлё 
рёбынёй ёмё уына фынгмё 
чи ёрбацёуа, уыдоны. Стёй ма 
зёрдыл дарын хъёуы уый дёр, 
ёмё цины фынгён хистёрён 
йё рахизфарс хъуамё уа уёгьд 
бынат, зёгъём, чындзы кём 
ёрлёууын кёнынц, стёй ну-
азёнтё чи ёрбахёссы, уыдо-
нён ёрлёууён бынат. Кёнды 
фынджы та — галиуёрдыгёй. 
Уый та уымён, ёмё зианджын-
тё сыхагимё бадты адёммё 
арфёмё куы рацёуынц, уёд 
кём ёрлёууой, ахём ран сын 
хъуамё уа. Арёх, уёлдёр цы 
фиппаинёгты кой кодтам, уы-
дон куыд ёмбёлы, ахём уагыл 
конд нё цёуынц, ёмё ёгъдё-
уттё сёмтъеры вёййынц, тынг 
зын раиртасён вёййы, фынг 

цины ёви зианы фёдыл ёвёрд 
у, уый.

Бёрёгбётты, циндзинёдты 
фынгтыл цы кувинёгтё ёмбё-
лы, уыдон иуёй-иу хъёуты раст 
не ‘рывёрынц. Цины фынгыл 
кусарты сёр ёрёвёрынц гали-
уёрдыгёй, бёрзёй та — рахи-
зёрдыгёй. Ахём фётк вёййы 
зианы рёстёг. Ёмё цинёй 
зиан аразын куыд фидауы? Иу 
ирон адём стём, иу туг, иу стё-
гёй конд, ёмё не ‘гъдёуттё 
дёр хъуамё уой иу ёмё раст.

Нё зёрдыл ма иу хатт ёрлё-
ууын кёнём цины фынгыл цы 
кувинёгтё ёрёвёрынц, уыдон.

Ёртё кёрдзыны (ёртё ёр-
тёдзыхоны), бёгёны кёнё 
къуымёл. Кусарты сёры хай. 
Ёвёрынц ёй хистёрты кады, 
фарны нысанён, сё куырыхон 
зонды тыххёй. Сёр ёвёрынц 
рахизёрдыгёй, бёрзёй — га-
лиуёрдыгёй.

Кусарты бёрзёй — ёвё-
рынц ёй царды сой кёй къух-
тёй цёуы, галы бёрзёйыл 
ёфсондз ёвёрдау бинонты 
чи дары, уыдоны номыл. Бёр-
зёй ёвёрдёуы сёры фарсмё 
циндзинады — галиуёрдыгёй, 
кёнды — рахизёрдыгёй. Ку-
ывды фынгыл бёрзёйы ныса-
ниуёг ма у Хуыцауёй хъару, 
тых ёмё ныфс ракурын. Рахиз 
базыг — вёййы фыццаг хистёр-
мё, фёрск-физонёг — дыккаг 
хистёрмё, физонёг раззаг ху-
ылфыдзаумёттёй — ёртыккаг-
мё.

Уыдонёй дарддёр фынгыл 
хъуамё уой кусарты рахиз уён, 
кард ёмё цёхх.

Кусарты уён фынгёвёрды сё 
сёйрагдёртёй иу у, ёмё мё 
фёнды уый фёдыл бёстондёр 
ныффыссын. Уён ёвёрынц 
кёстёрты тыххёй, ёхсарджын, 
хъаруджын ёмё лёгдзинадёй 
цёмёй ёххёст уой. Фыдёл-
тё уёны кастысты арвайдёны 
хуызён. Уёны руаджы зыдтой, 
Хуыцау фидёнмё адёмён ца-
вёр ёрдзон ёмё ёхсёнадон 
цаутё снысан кодта, уыдон. Мё 
ныхёстё бафидар кёндзынён 
ахём дёнцёгёй.

Дзурынц, зёгъгё, дам, Фы-
дыбёстёйы Стыр хёсты рай-
дайёны хёдразмё Куырттаты 
комы Хёрисджыны хъёуы уыд 
нёртон хъёугуывд ёмё, дам, 
фынджы хистёр куы ёркаст ку-
сарты уёнмё, уёд сагъдауёй 
баззад, йё дзыхёй иу ныхас 
дёр нал хауд. Ёмё йё куы ба-
фарстой, цы хабар у, зёгъгё, 
уёд сын ёргом загъта:

— Уён куыд ёвдисы, афтё-
мёй дуне тынг уёззау уавёры 
ис, цавёрдёр ёвирхъау хабар 
нём ёнхъёлмё кёсы.

Куыд рабёрёг, афтёмёй, 
дыккаг бон уыцы Стыр хёст 
райдыдта. Ам адёймагмё сёв-
зёры фарст: уёды рёстёд-
жы нём куынё ма уыд нёдёр 
телеуынынад, нёдёр теле-
фонтё, уёд уыцы хистёр хёст 
райдайдзён, уый кёцёй базыд-
та, уёны йё куынё бакастаид, 
уёд?!

Ёз бирё циндзинёдты фем-
бёлын, кём хъёугуывдты, кём 
та — чызгёрвыстыты, чындзёх-
сёвты ёмё уым бирё фынгтыл 
не ‘рывёрынц кусарты уёны 
хай. Вёййы дзы ёрмёстдёр 
сёр ёмё бёрзёйы хай — 
къёйттё. Ёмё уый стыр рёды-
дыл нымад у. Къёйттё вёййы 
кёнды фынгыл ёмё фынгё-
вёрдёй фынджыдзаг аразын, 
уый куыд раст у?!

Айфыццаг горёты иу рестора-
ны уыд чындзёхсёв. Ёмё дзы 
уыд хистёрты раз — сёр ёмё 
бёрзёй. Ёз мёхи нал баурёд-
тон ёмё равдыстон мё къёй-
ныхдзинад. Загътон хистёрён, 
уё фынгыл уёны хай куынё ис, 
зёгъгё. Уый мын цёхгёр дзу-
апп ратта: «Нё кусартён уён 
нё уыдис!» Куыд ис уымён уё-
вён ёмё стурён уён ма уа? 
Стёй иу нё, фёлё хъуамё 
уой дыууё — рахиз ёмё галиу. 
Фынгыл ёвёргё у ёрмёстдёр 
рахиз уён.

Уый уал иу ёнёзёрдёмёд-
зёугё вариант. Иннё вариант 
та уый мидёг ис, ёмё фынгыл 
ёвёрынц уён. Фёлё, хъы-
гагён, куыд ёй ёрёвёрынц, 
афтёмёй ёнёхъёнёй ёд 
фыдызгъёл баззайы фынгыл. 

Ёмё хистёры куы бафёрсай, 
нё фыдёлтё уёны кастысты, 
зёгъгё, уёд дын зёгъдзён: 
«О, кастысты». Ёмё йём дык-
каг фарст куы раттай, ёд фы-
дызгъёл ём кастысты, зёгъгё, 
уёд дын нывыл дзуапп йё бон 
раттын нё вёййы. Уымён ёмё 
уёны ёгъдау цёй мидёг ис, 
уый бёлвырд нё фёзоны.

Фыццаджыдёр бафиппай-
ын хъёуы уый, ёмё уёнмё 
цыргъагёй (кардёй) ёвна-
лён нёй. Уёд, дам, йё мидис 
сёфт цёуы, раст нал февдисы. 
Хъёуы йё къухёй йё дзидза-
тёй фёхицён кёнын. Уыцы 
дзидзайы хёйттёй иу раттын 
фёхъёуы сёйраг хистёрмё. 
Уёны стёгдар та ёрёвёрын 
хъёуы бёрзёйы уёлё. Уёны 
ма кёд хёхбёсты кёсын зо-
нынц, ёндёр дзы быдыры ни-
чиуал зоны. Ёртё хистёры ну-
азёнтё уёны хаимё адёттынц 
кёстёртём. Уыдон хистёрты 
нуазёнтён арфё ракёнгёйё 
се ‘гъдау скёнынц. Хистёртё 
кёстёрты тыххёй сёрмагонд 
гаджидау куы рауадзынц, уёнг-
джын, ёхсарджын, хъаруйё 
ёмё лёгдзинадёй ёххёст 
уой, уыцы сидт кёройнаг ёртё 
кёстёрмё куы ёрхёццё уа, 
уёд уый фёстё уыдон схёс-
сынц хистёртём ёртё нуазё-
ны, дзидзайы хай (фёрск) ёмё 
иу уёливыхы карстимё. Ёдёп-
пёт сё нымёц хъуамё уа цып-
пар нё, фёлё фондз. Фёрнёй 
уёлейы бадут, зёгъгё, сын 
фёзёгъынц ёмё сём нуа-
зёнтё раттынц. Хъусы нуазён 
у ёндёр, уый вёййы бёркады 
сидты хёдразмё. Хистёр кё-
стёртём ратты иу нуазён йё 
уёлё хъус ёртё дихёй ёмё 
йё кёстёртё баёртё кёнынц.

Уыцы ёгъдау нём абон нё 
ахсджиагдёр фарстатёй иу 
ссис. Уымён ёмё бётты хи-
стёрты ёмё фёсивёды иумё, 
иу фарн сыл ёфтауы. Ёмё 
уыцы иудзинады фарнёй ип-
пёрд кёнынц хистёртё ёмё 
кёстёртё. Ёмё нын ацы 
ёвёджиауы ёгъдау мынёг кё-
нынмё хъавы. Нёхи куы ныцъ-
цъынд кёнём, ёнёуынёг ёмё 
ёнёзонёг куы скёнём, уёд 
дзы ёцёгёй дёр афтид дё-
лармёй аззайдзыстём. Фёс-
мон ма кёндзыстём, фёлё 
нын уёдмё байрёджы уыдзён. 
Ёмё цёмёй фёсмонгонд ма 
фёуём, уый тыххёй йём не 
‘ргом раздахём ёмё йё йё 
раздёры гаччы сёвёрём. Уый 
ёнёхъёнёй дёр аразгё у 
фынджы сёргъы чи ёрбады, 
уыцы хистёртёй.

ХЁМЫЦАТЫ Раман.

НЁ ДУГ, НЁ ЦАРД ЦЫ ФЁЦИС УЁНЫ ЁГЪДАУ?!

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

Многие люди думают – зачем идти на 
диспансеризацию, если человек здоров, 
или он знает все свои «болячки». Про-
грамма диспансеризации направлена на 
скрининг хронических неинфекционных 
заболеваний – сердечно-сосудистых, 
бронхолегочных, сахарного диабета и 
7 видов рака. Именно тех заболеваний, 
которые снижают качество жизни, ведут 
к инвалидности и снижают продолжи-
тельности жизни.
Диспансеризация – не единовременная 

кампания, она проводится в течение жизни 
с 18 лет. Способствует увеличению продол-
жительности жизни каждого человека и по-
зволяет ему оставаться здоровым и актив-
ным до глубокой старости. Призываем всех 
граждан республики старше 18 лет пройти 
диспансеризацию в территориальной поли-
клинике. 
Центр здоровья – это медико-профи-

лактическое отделение, которое проводит 
экспресс-диагностику и скрининговое выяв-
ление патологий на ранних этапах их возник-
новения.
Специалисты центров здоровья напо-

минают гражданам о важных факторах, 
положительно влияющих на здоровье:

- Отказ от курения и злоупотребления 

спиртными напитками.
- Занятия спортом, необходимо взять за 

правило следующие рекомендации специ-
алистов: физическая активность  хотя бы 30 
минут в день или пешие прогулки, стараться 
больше двигаться. Закаливайтесь.

- Включите в рацион пищу, содержащую 
клетчатку и цельные зерна.. Обязательно 
ежедневно в рационе должны быть овощи и 
фрукты.

- Следите за весом. Ужинайте за 3 часа до 
сна. Пейте больше жидкости.

- Ложитесь и вставайте в одно и то же вре-
мя даже в выходные дни. Ложитесь спать не 
позже 23:00. Спите не менее 7-8 часов.

- Не нервничайте, к тому же по пустякам. 
Научитесь не реагировать на отрицательные 
жизненные ситуации. Будьте позитивны.  
И помните: раннее обращение за меди-

цинской помощью позволяет своевремен-
но выявить хронические неинфекционные 
заболевания, а также факторы риска их 
развития. Поэтому проходите регуляр-
ную диспансеризацию и профилактические 
медицинские осмотры. Здоровье ценно в 
любом возрасте и для каждого человека!

Республиканский центр 
общественного здоровья и 

медицинской профилактики.

Отделение Социального фонда 
России по Республике Северная 
Осетия-Алания направило на обе-
спечение санаторно-курортным 
лечением федеральных льготни-
ков региона более 44 млн рублей. 
В текущем году путевки получили 
1000 жителей республики.

Право на бесплатное санаторно-ку-
рортное лечение имеют граждане, ко-
торые получают федеральные меры 
социальной поддержки и сохранили 
соответствующую услугу в натураль-
ной форме в составе набора социаль-
ных услуг. Путевки предоставляются 
в соответствии с медицинскими по-
казаниями и в порядке очередности.

«Санаторно-курортное лечение по-
могает укрепить здоровье и пройти 
необходимую реабилитацию. Отде-
ление СФР обеспечивает федераль-
ных льготников путевками, уделяя 
особое внимание соблюдению поряд-
ка предоставления услуги и учету ме-
дицинских рекомендаций», — отме-
тил управляющий Отделением СФР 
по РСО-Алания Аслан Мильдзихов.

Помимо путевки, получатели набо-
ра социальных услуг могут восполь-
зоваться бесплатным проездом к 
месту лечения и обратно. Такая мера 
поддержки предоставляется также 
сопровождающим лицам для детей с 
инвалидностью и граждан с инвалид-
ностью I группы.

Чтобы получить путевку, необходи-
мо иметь справку по форме № 070/у 
из медицинской организации и подать 
заявление в Отделение Социального 
фонда России. Документы можно на-
править через портал госуслуг, кли-
ентскую службу Отделения СФР или 
МФЦ.

Гражданам, которые хотят полу-
чать набор социальных услуг (НСУ) 
в натуральной форме либо изменить 
его состав с нового года, необходимо 
подать заявление до 1 октября. Доку-
мент можно направить через портал 
госуслуг, клиентскую службу Отделе-
ния СФР по РСО-Алания или МФЦ. 
Поданное заявление будет действо-
вать до тех пор, пока гражданин не 
захочет изменить свой выбор.

Единый контакт-центр: 8-800-
100-00-01 (звонок бесплатный, 
режим работы региональной ли-
нии: пн-чт с 9.00-18.00, пт 9.00 до 
16.45).

НЕДЕЛЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПАЦИЕНТА
СОЦИАЛЬНЫЙ АСПЕКТ

ПУТЕВКИ В САНАТОРИИ 
ДЛЯ ЛЬГОТНИКОВ
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ПРОКАТ АВТОХОЛОДИЛЬНИКА 
НА ВСЕ ВИДЫ МЕРОПРИЯТИЙ.
Тел. 8-928-935-97-77, 8-988-836-00-73.

Коллектив бывшего райпо выражает глубокое соболезно-
вание семье, родным и близким по поводу кончины 

БУГУЛИЕВОЙ 
Симы Александровны.

    Зиан рухсаг уёд.

ПРОДАЕТСЯ 
ДОМ 

(в центре) 
по ул. Советов, 42.
Тел. 8-985-383-95-36.

КАЧЕСТВЕННАЯ НАСТРОЙКА ГАЗОВЫХ И 
ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ ДУХОВОК 

под быструю выпечку осетинских пирогов. Гарантия. 
Тел. 8-918-827-36-36, Валерий.

УСЛУГИ 
АССЕНИЗАТОРА

ВЫКАЧКА СЕПТИКОВ,  

КАНАЛИЗАЦИИ, 

ВЫГРЕБНЫХ ЯМ.

Тел. 8-928-861-51-45.

ВНИМАНИЮ ЖИТЕЛЕЙ с. КОСТА И с. ЦМИТИ, 
ПОЛЬЗУЮЩИХСЯ ПРИРОДНЫМ ГАЗОМ

В связи с проведением ООО «Газпром Трансгаз Ставрополь» 
планово-профилактических работ на магистральном газопрово-
де и остановки ГРС Фарн (выход 1, выход 2) ПОДАЧА ПРИРОД-
НОГО ГАЗА ПОТРЕБИТЕЛЯМ БУДЕТ ПРЕКРАЩЕНА с 10.00 
22.09.2026 г. до 10.00 23.09.2026г.

Всем абонентам необходимо перекрыть краны перед газовыми 
приборами и не открывать их до указанного времени. Пуск газа бу-
дет произведен работниками филиала ООО «Газпром газораспре-
деление Владикавказ» в Ардоне.

СОЛЕНЬЯ: огурцы, помидоры, лечо, горький перец,
 болгарский перец с чесноком и зеленью.  Доставка. 

Тел. 8-988-833-44-25, Алла.

БЕТОННЫЕ И ПЛИТОЧНЫЕ 
РАБОТЫ НА КЛАДБИЩЕ. Тел. 8-918-821-11-19.

Для верующего человека, ис-
поведующего православие, 

каждый день сентября наполнен 
церковными событиями, а неред-
ко их на день приходится по два 
и более. Если быть более точ-
ными, то в первом месяце осени 
насчитывается около восьмиде-
сяти памятных дат православно-
го календаря. У каждой из этих 
дат есть свое глубокое духовное 
значение, а также установлены 
особые предписания. 1 сентября 
– День иконы Божией Матери 
«Донская», создана рукой Фео-
фана Грека. Когда состоялась 
легендарная битва на Куликовом 
поле, как раз этот святой образ 
и пребывал в стане русских вои-
нов. Считалось, что он даровал 
им силы, а после одержанной 
победы донские казаки поднесли 
его князю Димитрию Донскому, 
который увез святыню в Москву. 
Первоначально икона пребыва-
ла в Успенском соборе Кремля, 
ныне она хранится в Государ-
ственной Третьяковской галерее. 
Свое название образ получил в 
память о сражении, происходив-
шем у берегов Дона.
Сретение Владимирской 

иконы Пресвятой Богороди-
цы, которая почитается цер-
ковью в несколько дат. Самым 
значимым считается именно по-
следнее празднование, которое 
связано с перенесением святыни 
из Владимира в Москву. В 1395 
году полчища хана Тамерлана 
вторглись в рязанские земли   и 
двинулись к Дону. Князь Василий 
Димитриевич с войском встал 
у Коломны, на берегу Оки. Он 
обратился с молитвой к москов-
ским святителям и преподобно-
му Сергию, прося заступниче-
ства, а митрополиту Киприану 
повелел посвятить Успенский 
пост покаянию и мольбам о ми-
лости. К иконе, находившейся во 
Владимире, отправили священ-
нослужителей. После службы в 
день Успения они взяли образ и с 
крестным шествием понесли его 
к Москве. Народ, стоя на коленях 
вдоль дороги, взывал: «Заступ-
ница, спаси землю Русскую!» 
В тот миг, когда икона прибыла 
на Кучково поле, где горожане 

с благоговением встречали ее, 
Тамерлан задремал в шатре. 
Ему привиделась огромная гора, 
с которой спускались святите-
ли с золотыми посохами, а над 
ними в свете стояла Величавая 
Женщина, повелевшая покинуть 
русские пределы. Пробудившись 
в ужасе, хан с трепетом спросил 
о смысле видения. Ему объясни-
ли, что во сне ему явилась никто 
иная, как Матерь Божия, защит-
ница христиан. Тамерлан в стра-
хе приказал войску отступать. В 
память об этом чуде на месте 
встречи иконы основали Сретен-
ский монастырь.
Обретение мощей препо-

добного Иова игумена Поча-
евского. Чудотворец  появился 
на свет в Галиции примерно в 
середине XVI века, получив при 
рождении имя Иван Железо. 
Уже в десятилетнем возрасте 
он поступил в  Преображенский 
монастырь, а спустя два года 
принял монашеский постриг. С 
ранних лет он выделялся глубо-
кой набожностью, аскетическим 
образом жизни и был удостоен 
сана священника. В начале XVII 
столетия святой ушел на Поча-
евскую гору, где обосновался 
в пещере рядом со старинной 
Успенской обителью, известной 
своей чудотворной иконой Бо-
жией Матери. Монахи, проник-
шись уважением к отшельнику, 
избрали его своим игуменом. Бу-
дучи настоятелем, он отличался 
мягкостью и добротой, усердно 
трудился: высаживал деревья, 

укреплял монастырские плоти-
ны. После 1642 года он принял 
великую схиму под именем Ио-
анн. Нередко он затворялся в 
пещере на несколько дней. Иису-
сова молитва была его постоян-
ным занятием. Скончался святой 
в 1651 году в возрасте более ста 
лет, после пятидесяти лет управ-
ления обителью. Прославлен он 
был 28 августа 1659 года. 
День усекновения главы 

Иоанна Предтечи. Казалось 
бы, этот день должен быть днем 
скорби и печали — ведь в зато-
чении казнили величайшего из 
пророков. В церковной традиции 
святой Иоанн именуется «Проро-
ком, Предтечей и Крестителем 
Господним».  Но дата эта стала 
большим церковным праздни-
ком. Хотя он не входит в чис-
ло главных торжеств, в народе 
его всегда чтили и проводили с 
особым благоговением и торже-
ственностью. Даже те верующие, 
которые обычно не соблюдают 
строгих ограничений в пище, в 
этот день стараются держать 
пост. Такое самоограничение — 
выражение уважения к суровой 
жизни Иоанна Крестителя, кото-
рый в пустыне питался лишь ди-
ким медом и скудной раститель-
ностью. Кроме того, пост в этот 
день направлен и против грехов 
чревоугодия и пьянства, ведь 
креститель Иисуса был казнен 
по приказу царя Ирода именно 
во время шумного застолья.
Положение Честного Пояса 

Пресвятой Богородицы. Из-
начально этот священный пояс 
находился в Иерусалиме, однако 
спустя несколько веков его пере-
несли в Константинополь, где с 
большими почестями размести-
ли в специальном ковчеге при  
храме. Среди верующих этот 
артефакт широко почитается 
благодаря своей чудодействен-
ной силе, которая, как считается, 
помогает в исцелении различных 
недугов.

А впереди нас ждут также зна-
чимые праздники.
18 сентября – день памяти 

пророка Захарии и праведной 
Елисаветы – родителей Иоан-
на Крестителя, того самого, кто 

впоследствии совершил обряд 
крещения над Иисусом Христом. 
Захария, происходивший из свя-
щеннического рода Аарона, слу-
жил в Иерусалимском храме. Его 
супруга Елисавета приходилась 
родной сестрой святой Анне, ма-
тери Девы Марии.
 21 сентября – Рождество 

Пресвятой Богородицы – вхо-
дит в число двунадесятых празд-
ников — двенадцати ключевых 
дат церковного календаря. Эти 
дни посвящены важнейшим со-
бытиям из земного пути Иисуса 
Христа и Девы Марии. По на-
родному календарю этот день 
также именуется «Осенинами». 
Этот праздник означал заверше-
ние одного периода жизни и старт 
следующего, а также служил спо-
собом поблагодарить природу за 
ее щедрость. В языческие време-
на «Осенины» были посвящены 
богине плодородия, которую на-
зывали Матерью Сырой Земли. 
Обычно торжество приходилось 
на день осеннего равноденствия, 
когда продолжительность дня 
и ночи становится одинаковой. 
Считалось, что именно с этого 
момента осень полностью всту-
пает в свои владения.
27 сентября – Воздвиже-

ние Честнаго и Животворя-
щего  Креста Господня вхо-
дит в число двенадцати главных 
церковных торжеств, именуемых 
двунадесятыми. Эти праздники 
посвящены ключевым момен-
там земного пути Спасителя и 
Пресвятой Богородицы.Смысл 
Воздвижения — напоминание 
о событиях далекого 326 года. 
Именно тогда святая царица 
Елена, названная равноапо-
стольной, обрела в Иерусалиме 
тот самый Крест, на котором при-
нял мученическую смерть Иисус 
Христос. 
30 сентября – день памя-

ти мучениц Веры, Надежды, 
Любови и матери их Софии, 
которые приняли мученическую 
смерть по приказу императора 
Адриана III. Их казнили за то, 
что они не пожелали отказаться 
от христианства.

Подготовила 
Ирина ДЗУГКОЕВА.

ВЕРА ПРАВОСЛАВНЫЙ СЕНТЯБРЬ

Плодовые деревья, ягоды 
(малину) и небольшие ку-
старники (сирень, розы) сле-
дует высаживать осенью. 
Фруктовые деревья следу-
ет сажать до наступления 
заморозков на хорошо осве-
щенном участке.

Некоторые фруктовые дере-
вья подходят для выращивания 
в горшках. Благодаря компактно-
сти они могут стать украшением 
балкона или террасы. Если хоти-
те получить небольшие плоды, 
остановите выбор на малиновом 
дереве. Также можете попро-
бовать вырастить киви или ви-
ноградную лозу для получения 
фруктов. Лучше выращивать их 
в земле, хотя их можно посадить 
и в большие кадки, если они до-
статочно глубокие и получают 
много солнца.

Но не забудьте обеспечить 
посаженным деревьям и кустар-
никам много солнечного света, 
чтобы они могли расти в тишине 
и покое. Кроме того, не полени-
тесь нарисовать план сада, что-
бы определить место для них.

Помните, что большие дере-
вья должны быть посажены на 
расстоянии не менее 2 метров 
от границы вашего участка, что-

бы они не нависали над участ-
ком соседей.

Опираясь на свой опыт, могу 
сказать, что многие виды много-
летников лучше сажать осенью, 
так как они имеют достаточно 
времени для укоренения перед 
зимним периодом покоя. Важно 
успеть посадить растения до 
первых серьезных заморозков. 
К многолетникам, подходящим 
для осенней посадки, относятся 
пионы, хосты, лилии, флоксы, 
хризантемы, дельфиниумы и 
многие другие. Обратите внима-
ние на зимостойкость выбран-
ных сортов. Некоторые виды мо-
гут не перенести суровые зимы 
без дополнительного укрытия.

Татьяна ПЕЛИЕВА, 
садовод

ДЕЛИТСЯ ОПЫТОМ

ЧТО ПОСАДИТЬ ОСЕНЬЮ?
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